
 

Horaire de la journée 
 

Préscolaire 
 

8 h 15 Accueil  
8 h 15 à 8 h 20 Déplacement  
8 h 20 à 11 h 27 Cours  187 minutes 
11 h 27 à 12 h 55 Dîner  
12 h 55 à 13 h 00 Déplacement  
13 h 00 à 14 h 30 Cours 90 minutes 

 

Au préscolaire : 30 minutes de spécialités 

 

Primaire 
 

8 h 15 Accueil  
8 h 15 à 8 h 20 Déplacement  
8 h 20 à 9 h 20 Cours 1 60 minutes 
9 h 20 à 10 h 20 Cours 2 60 minutes 
10 h 20 à 10 h 35 Récréation 15 minutes 
10 h 35 à 10 h 40  Déplacement 5 minutes 
10 h 40 à 11 h 40 Cours 3 60 minutes 
11 h 40 à 12 h 55 Dîner 75 minutes 
12 h 55  Accueil  
12 h 55 à 13 h 00 Déplacement  5 minutes 
13 h 00 à 14 h 00 Cours 4 60 minutes 
14 h 00 à 14 h 15  Récréation 15 minutes 
14 h 15 à 14 h 20  Déplacement 5 minutes 
14 h 20 à 15 h 20 Cours 60 minutes 

 

Au primaire : 4, 5 heures de spécialités 

 


